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Усть-Коксинский район – один из самых отдаленных и посещаемых туристами 
уголков  РА (от Горно-Алтайска 450 км) 

Достопримечательности района: 
- Объекты Всемирного наследия ЮНЕСКО «Золотые горы Алтая» - г.Белуха и Катунский 

заповедник; 
-Памятники природы республиканского значения- Кучерлинское, Ак-Кемское, Мультинские  

Тайменье озера;  
В год район посещает порядка 40 000 туристов,  

в 2015 году заповедник посетило порядка 3300 человек 

 



   Катунский заповедник:  
общие сведения 

• Создан 25 июля 1991 года для сохранения типичных 
экосистем Катунского хребта, местообитаний 
снежного барса и редких видов флоры и фауны на 
площади 151664 га 

• В 1998 году вошел в состав Объекта Всемирного 
наследия ЮНЕСКО «Золотые горы Алтая» 

• В 2000 году получил статус биосферного резервата 
ЮНЕСКО 

• Административно находится  в Усть-Коксинском 
районе Республики Алтай 

• Занимает приграничное положение с Республикой 
Казахстан. На юге граничит с Катон-Карагайским 
национальным парком (108 км.). С востока 
граничит с природным парком «Белуха». 
 

       Входит в состав российско-казахстанского 
трансграничного резервата «Алтай» 



Особенности территории 

   
• Территория заповедника удалена от населенных пунктов (от 30 до 150 км) и 

труднодосупна, нет дорог; 

• Высоты территории изменяются от 1300 до  3500 м над уровнем моря; 

• Является традиционно популярным районом экстремального, спортивного 
горного туризма 

 



Особенности территории 

 

- Находится Западно-Катунский центр оледенения (148); 

Ледники изучались - Геблером (1835), Ядринцевым (1880).    

Впервые систематически описал В.В.Сапожников.  

- На Катунском хребте сосредоточено около 700 ледников; 
- На территории заповедника многочисленны горные реки и водопады. По заповеднику  
протекает могущественная красавица Катунь (до слияния с Бией 688 км.). Все реки 
Катунского хребта относятся к бассейну Катуни, имеют типично горный характер и 
снеговое питание. Наиболее крупные реки заповедника: Мульта, Поперечная, Нижний 
Кураган, Верх-Кураган, Зайчиха . 
 

 



«Каскад Мультинских озер» 

    

Всего на Катунском хребте 400 высокогорных 

озер, 135 из них в заповеднике, 

происхождение всех связано с 

деятельностью ледников.  

Наиболее крупные озера хребта: Тайменье, 

Кучерлинское, Аккемское, Среднее и 

Нижнее Мультинские (памятники природы). 

 Крупные озера заповедника: Верхнее 

Мультинское, Поперечное. 
Верхнемультинское озеро впервые обследовано 

О.А.Алекиным в 1933 г. Озеро расположено на 

высоте 1795 м над у.м., площадь 40,8 га, длина 

1425 м, ширина 415 м., глубина 47,7 м. 

Озеро Поперечное обследовано Л.В.Байлагасовым 

в 1999-2001 гг. Находится на высоте 1885 м, 

длина 1806 м, макс.глубина 22,6 м. 

. 

 

Поперечное озеро 

Верхнее Мультинское озеро –
Озеро горных духов 



Заповедники - высшая форма территориальной охраны природы России, где не 
нарушаются законы природы и природа сохраняется в первозданном виде. В 

заповеднике запрещена любая хоз. деятельность человека.  В заповедных территориях 
человек может только наслаждаться природой, не причиняя ей вреда.  



Экологический маршрут 
«В край ста озер и водопадов» 

 
 
  

Протяженность -30км, из них по территории 
ООПТ 11 км. 
Способ передвижения – пеший. 
Сезонность использования - с июня по 
октябрь. 
Допустимые нагрузки  на тропу: не более 
1000 человек за сезон. 



Инфраструктура кордона «Среднее Мультинское озеро» 
(визит-центр, гостевой домик, беседка, баня) 

 В визит-центре можно получить информацию о заповеднике, посмотреть выставочную 

экспозицию, приобрести печатную и сувенирную продукцию 



Проводится с 1999 г на кордоне Среднего-
Мультинского озера. Научно-практические 

занятия, волонтерская работа, мастер-классы, 
культурно - досуговые мероприятия, круглые 

столы, радиальные выходы по 
достопримечательностям Мультинского участка.   

 

                         Детский экотуризм 
 
                                            Экологический лагерь «Мульта»   



Экологический маршрут  
«Катунские высокогорья» 

(к Тайменьему озеру по долинам рек Кураган и Казиниха через Казинихинский перевал) 

Протяженность – 160 км, из них по 
заповеднику  около 30 км. Предполагаемое 
время прохождения 4 дня. Способ 
передвижения – пеший, конный, водный. 
Сезонность использования с июля по 
сентябрь.  Допустимые нагрузки: не более 
10 чел. в группе, не более 20 групп.  



Экологический маршрут 
 

Протяженность -300 км, из них по заповеднику 
более 140 км. Время прохождения – 5-7 дней. 

Способ передвижения – пеший, конный, 
водный. Сезонность использования с июля по 
сентябрь.  Допустимые нагрузки  не более 10 
человек в группе, не более 8 групп за сезон.  

      
         
                      «К истокам Катуни» 



Информация на маршрутах 

• Информация о заповеднике 

• Указатели и схемы маршрутов 

• Правила поведения на 
территории заповедника 

• Посещение территории 
заповедника день – 150 р, 
учащиеся среднеспециальных 
учреждений и школьники -75 р. 

 



На маршрутах обустроены места стоянок оборудованные 
укрытиями для ночлегов, костровищами, столами, скамейками, 

выгребными ямами, туалетами, а также мостами через реки. 



Кордоны Катунского заповедника 

Среднее Мультинское озеро Тайменье озеро 

Казиниха Тихая 



Правила поведения на территории Катунского 
заповедника 

 
 

1. Помните, что нахождение, проход и проезд по территории заповедника разрешается только по 
пропускам, выписанным администрацией заповедника в селе Усть-Кокса.   

 
2. Следуя по маршруту, не сходите с тропы. Стоянки разрешаются только в специально отведенных местах. 
 
3. Разводить костры разрешается только в специально предусмотренных местах на стоянках. 
 
4.  Рубить и повреждать деревья и кустарники на территории заповедника запрещается. Для костров и 
установки палаток используйте только сухостой и валежник. 
 
5.  Мусор на территории заповедника оставлять запрещается, его необходимо уносить с собой. 
 
6.  В заповеднике запрещено заготавливать "дары природы", рвать цветы. 
 
7.  Находясь на маршруте, не создавайте шума. 
 
8.  Охота и лов рыбы на территории заповедника запрещены. 
 
9. На проведение профессиональной фото - и видеосъемки необходимо специальное разрешение 
администрации заповедника. 
 
     Нарушители заповедного режима будут нести административную и уголовную ответственность.  
 
  



Центральная усадьба Катунского заповедника  
в с.Усть-Кокса 



В визит-центре:  музей Природы, библиотека, выставочные 
экспозиции, информационно-туристический центр (ИТЦ). 

В ИТЦ гости Усть-Коксинского района могут 
получить информацию об услугах, 
предоставляемых местными жителями 
(аренда лошадей и транспорта, продукция 
подсобных хозяйств, адреса «зеленых 
домов»), сувенирной продукции, 
производимой в районе. 



 
Гости визит-центра могут интересно провести время 
посмотреть фильмы, выставки, презентации, а также  

изготовить для себя экосувениры, приняв участие в мастер-
классах по изготовлению экосумок, росписи на камнях и 

спилах деревьев, по валянию войлока, завариванию 
алтайского чая и тд.  

 



Этно-экологический туризм 
 

Катунский заповедник содействует сохранению и популяризации утраченных 
традиционных знаний природопользования алтайского народа.  

Призывает следовать примеру предков бережного и уважительного отношения к природе. Модель 
гармоничного сосуществования  коренного населения и природы является  образцом для  воспитания  

экологически грамотного и  культурного поколения. Природа для коренного народа — и земля, и семья, 
и Бог. Вся духовная культура народа связана с природой и её проявлениями. 

 
 
 
 



МУЗЕЙ АЛТАЙСКОЙ КУЛЬТУРЫ  

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

В музее представлена экспозиция традиционных предметов быта – 
национальная одежда, посуда, музыкальные инструменты, охотничье 
снаряжение и др.. Посетители музея могут познакомиться с историей, 
экологическим мировоззрением и обычаями алтайского народа. 

 

 



- Установка информационных баннеров (священные перевалы, источники) 
 
 - Для широкого круга читателей изданы 

брошюры - «Природоохранные традиции 
алтайского народа», «Учение предков 
бережное отношение к природе», «Изучай и 
люби природу родного края», где описаны 
правила и запреты, связанные с объектами 
природы (культах - огня, растений, 
животных, гор и тд. ) 



      

 
 Сотрудничество с музеем 

старообрядческой культуры Р.П. 
Кучугановой в с. Верх-Уймон. 
Проведение экскурсий для 
местных жителей и туристов.  

 

Среди поселений района особое место 
занимает Верхний Уймон — первое 
русское село в Уймонской долине. Это 
одно из древнейших русских 
поселений в районе, в котором, 
начиная с ХVIII века, сформировалась 
общность уймонских староверов со 
своеобразной культурой и 
традициями.  

     

Для староверов тоже были святыми 
и вода, и травы, и лес. Как у 
алтайцев, так и у старообрядцев, 
особым почитанием пользовались 
одни и те же источники. И те и 
другие совершали возле них 
священные обряды и в этом смысле 
у них была общая религия –
почитание Природы.  



Образовательная экологическая тропа «В гости к лесу» 
За летний сезон тропу  посещают порядка 800 человек 

  



Детская интерактивная экологическая площадка  
 

- Игры, игровая среда – это сильное воспитательное средство в руках общества и 
игровые площадки оказывают положительное влияние на интеллектуальное и 

физическое развитие ребенка;  
- Основу игровой площадки составляют «горка» с нарисованными следами ирбиса 

и аргали, «эко-лабиринт», «прыгательная яма», столбики, имитирующие горы 
заповедника.  

 



Вовлечение местного населения в экотуризм 

Обучающие семинары: 

• Организация собственного дела 

• Основы бизнес-планирования 

• Гиды-проводники 

Создание информационно-туристических 
центров и взаимодействие с 
сувенирными салонами: 

• Информация о туристических услугах и 
продукции подсобных хозяйств местного 
населения 

• Информация об основных рекреационных 
объектах 

• Информация о режиме ООПТ 

• Реализация местной сувенирной 
продукции 

 

 



НП «Алтае-Саянское горное партнерство» учрежденное 
Катунским и Алтайским БЗ при поддержке WWF и Фонда CITI  
выдает беспроцентные микрозаймы местному населению по 

развитию сельского туризма 

-Программа нацелена на снижения угроз 
для биоразнообразия путем создания 
альтернативных источников доходов 
населению. Реализация проектов не 
должна наносить ущерба окружающей 
среде; 

- Микрозаймы выдаются жителям 
населенных пунктов находящихся в 
непосредственной близости к ООПТ; 

- В Усть-Кокинском районе поддержано 25 
экологических проектов; 

- Проект работает в Кош-Агачском, 
Улаганском и Онгудайском районах РА. 



       Взаимодействие с туристическими фирмами 

- Постоянные  партнеры: 
«Альтаир-тур», «Алтай-тур», 
«Высотник», «Уймонский 
ковчег», «Братья Боровиковы». 

- обучающие семинары для 
гидов - проводников 
(инструктаж по режиму особой 
охраны  территории ООПТ); 

-выдача сертификатов дает 
право осуществления 
экскурсионной деятельности на 
ООПТ; 

-размещение и 
распространение печатных 
информационных материалов  
об ООПТ (тур.базы, офиц. 
сайты) 



Организация волонтерских работ в заповеднике 

С 2014 года Катунский заповедник 

принимает волонтеров со всей 

страны. 

В настоящий момент любители 

природы  обустроили тропы на 

Катандинском и Мультинском 

участках. 

Из сухого валежника построены арт-

объекты, места отдыха для туристов 

и смотровые площадки. 



     С 1996 г издается экологическая газета  «Заповедный листок» 
С 2000 г издается детская экологическая газета «Родничок» 

 
 
 
 
 
 

- На страницах газет   
«Родничок» и 
«Заповедный листок», 
выпускаемых 
заповедником, 
периодически 
публикуются материалы  
 для туристов (описание 
достопримечательносте
й, маршрутов, правил и 
тд. ). 
-  Снят фильм 
«Хранители». 



 
 

Приглашаем всех ценителей истинной красоты окунуться в 
мир первозданной природы, посетив Катунский 

биосферный заповедник! 

Использованы фотографии: А.В.Затеева, Т.В.Яшиной, А.Т.Маймановой, М.О.Ерлина,  
С.Е.Звонова, А.К.Казанцева, автоматического фоторегистратора 


